
Torrades de pa de motlle amb mantega i melmelada  Vegetarià        5,00

Torrada de pa de pagès amb pernil ibèric i emulsió de tomàquet  9,00

Bruschetta amb ous remenats, formatge fresc i oli de fruis secs   7,00

Brusccheta amb alvocat, formatge fresc, tomàquets "cherry"  Vegetarià    8,00
confitats i oli d´alfàbrega   

BRISA
SNACK

ESMORZARS
TAMARIT

T O R R A D E S  &  B R U S C H E T T A S

Iogurt amb civada i salsa de fruits vermells  Vegetarià      4,00

Fruita de temporada  Vegà      4,00

Porridge: amb fruita i llet de civada, mel i canyella  Vegà     3,50

Liquat detox de temporada  Vegà     4,50

Bol de llet amb cereals, fruita fresca i llavors  Vegetarià      4,50

Ous amb bacó, salsitxes, fesols i torrades     10,00

Truita de patates individual amb pa amb tomàquet     10,00

2 pancakes amb: nata i dolç de llet o crema de cacau  Vegetarià       5,50
o melmelada i mantega  

Entrepà de pernil ibèric      9,00

Entrepà de fuet        7,00

Entrepà de truita francesa  Vegetarià      7,00
     Suplements: pernil, formatge, tonyina                                               +1,00

Entrepà de bacó amb formatge      8,00

Sandvitx mixt de pernil i formatge            5,50

Sandvitx de pollastre, brots frescos i salsa cèsar    8,00

Sandvitx vegetal de tres pisos amb pa de cereals:  Vegetarià                        7,00
Brots, tomàquet, alvocat, ceba, pastanaga, formatge, ou dur  
i xips vegetals  

Mollet calent amb pernil del pais a la planxa,      8,00
formatge brie y pebrot verd   

Mollet calent amb ou, bacó i formatge cheddar      8,00

Briox de salmó, mango, ceba morada i guacamole     9,00
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C O N T I N E N T A L E N G L I S H

Bruschetta amb alvocat, formatge fresc, ruca,
tomàquets “cherry” confitats i oli d'alfàbrega

COMPLEMENT
Iogurt amb civada i salsa
de fruits vermells     Vegetarià

BEGUDA A TRIAR
Aigua
Suc
Suc de taronja natural, supl. 2,00€
Copa de cava, supl. 2,00€
Mimosa (copa de cava amb suc
de taronja), supl. 2,00€

CAFÈS
Cafès
Infusions

Cistella amb mini brioixeria
i torrada de pa de motlle

amb mantega i melmelada

COMPLEMENT 
Iogurt amb civada i salsa

de fruits vermells     Vegetarià    

BEGUDA A TRIAR
Aigua
Suc

Suc de taronja natural, supl. 2,00€
Copa de cava, supl. 2,00€

Mimosa (copa de cava amb suc
de taronja), supl. 2,00€

CAFÈS
Cafès

Infusions

Ous amb bacó, salsitxa,
fesols i torrades

COMPLEMENT 
Iogurt amb civada i salsa

de fruits vermells     Vegetarià    

BEGUDA A TRIAR
Aigua
Suc

Suc de taronja natural, supl. 2,00€
Copa de cava, supl. 2,00€

Mimosa (copa de cava amb suc
de taronja), supl. 2,00€

CAFÈS
Cafès

Infusions

HE
AL
THY

BRISA
SNACK

ESMORZARS
TAMARIT

12,00€12,00€

12,00€

PRINCIPAL COMPLEMENT BEGUDA
TORRADES O PANCAKES
- AMB CREMA
  DE CACAU
- MANTEGA I 
  MELMELADA

BRIOIXERIA DE LA
CASA A ESCOLLIR

TORRADES
AMB TOMÀQUET
- PERNIL DOLÇ
- PERNIL SALAT

IOGURT

FRUITA DE
TEMPORADA
Vegà

COLACAO

SUC

AIGUA

OU
GLUTEN
SOJA
LÀCTICS

PEIX
FRUITS SECS

AL·LÈRGENS
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DE 8:00H - 11:00H
DEMANA A LA BARRA

E S M O R Z A R  I N F A N T I L

TRIA 1 PRINCIPAL
+ 1 COMPLEMENT
+ 1 BEGUDA

6,50€

CA
TA

LÀ


