DESAYUNOS

TAMARIT

TOSTADAS & BRUSCHETTAS

01 Tostadas de pan de molde con mantequillay mermelada Vegetariano £ & 5,00
02 Tostada de pan de payés con virutas de jamon ibéricoy emulsion de tomate # 9,50
03 Bruschetta con aguacate, queso fresco, rucula, Vegetariano £ (- 9,00
tomates cherry confitados y aceite de albahaca
04 Bruschetta con hummus de remolacha, aguacate, Vegetariano £/ 9,00
queso cottage y semilla de chia
05 Bruschetta griega (yogurt, attn en aceite de oliva, cebolla) con huevo pochado 4«6 9,50
06 Bruschetta de salmén ahumado, queso fresco, aguacate y cebolla encurtida 2 = ~= 10,00
SANDWICHES - BRIOCHE - MOLLETES
07 Sandwich mixto de jamoény queso # 6,00
08 Sandwich de huevos revueltos, queso cottage, & £ = 8,50
bacon crujiente y aceite de albahaca
09 Sandwich vegetal de tres pisos con pan de cereales: Vegetariano 64~ 7,50
Brotes, tomate, aguacate, cebolla, zanahoria, queso, huevo duro
y chips vegetales
10  Mollete caliente de virutas de jamon ibérico, £ 9,50
queso brie y pimiento verde frito
11 Mollete caliente con huevo, bacony queso cheddar 0 = 9,50
BOCADILLOS
12 Bocadillo de virutas de jamén ibérico 9,50
13 Bocadillo de fuet ,~ 7,00
14 Bocadillo de tortilla francesa Vegetariano 6 £ 7,50
Suplementos: jamon, cebolla, queso... +1,00
15 Bocadillo de bacon con queso £ 8,00
DESAYUNO AL PLATO
16 2 pancakes con: nata y dulce de leche o crema de cacao Vegetariano 6 £ & 5,50
o mermelada y mantequilla
17 Tortilla de patatas individual con pan con tomate 6 10,00
18 Huevos con bacon, salchicha, tomate asados, champifiones y tostadas 0 .~ 12,00
PARA EMPEZAR BIEN EL DiA
19  Yogur con granola y arandanos Vegetariano £ = © 4,00
20 Fruta de temporada Vegano 4,00
21 Porridge: con fruta, leche de avena, miel y canela Vegetariano £ 4,00
22 Licuado detox de temporada Vegano 4,50
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DESAYUNOS \’J/c//f

TAMARIT
CONTINENTAL English
Cesta con mini bolleria Huevos con bacon, salchicha, 02
y tostada de pan de molde tomate asados, champinones y tostadas
con mantequilla y mermelada
auay COMPLEMENTO
COMPLEMENTO Yogur con granola y ardndanos
Yogur con granola y arandanos Vegetariano #§ ©
Yegetariano 280 BEBIDA A ELEGIR
BEBIDA A ELEGIR Agua
Agua Zumo
Zumo Zumo naranja natural, supl. 2,00€
Zumo naranja natural, supl. 2,00€ Copa de cava, supl. 2,00€
Copa de cava, supl. 2,00€ Mimosa (copa de cava con zumo
Mimosa (copa de cava con zumo de naranja], supl. 2,00€
de naranjal, ?upl. 2,00€ CAFES
CAFES Cafés / Infusiones
Cafés / Infusiones

13, 13,0

NSRDICD C}{mﬁthy—

Bruschetta de salmén ahumado, # (- = Bruschetta con aguacate,
queso fresco, aguacate y encurtidos queso fresco, ricula, tomates cherry
COMPLEMENTO confitados y aceite de albahaca
Yogur con granola y arandanos COMPLEMENTO
Vegetariano # 8 © Yogur con granola y arandanos
BEBIDA A ELEGIR Vegetariano #8©
Agua BEBIDA A ELEGIR
Zumo Agua
Zumo naranja natural, supl. 2,00¢ Zumo

Copa de cava, supl. 2,00e
Mimosa (copa de cava con zumo
de naranjal, supl. 2,00¢

Zumo naranja natural, supl. 2,00€
Copa de cava, supl. 2,00€
Mimosa (copa de cava con zumo
CAFES de naranjal, supl. 2,00€

Cafés / Infusiones CAFES
Cafés / Infusiones

Desayuno Infantil

PRINCIPAL COMPLEMENTO | BEBIDA
ELIGE 1 PRINCIPAL 01 TOSTADAS 0 PANCAKES | 04 YOGUR 04 COLACAO &
+ 1 COMPLEMENTO - CON CREMA £ &5
+1 BEBIDA DE CACAQ 05 FRUTA DE 07 ZUMO
7 00€ - MANTEQUILLAY £ & TEMPORADA
' MERMELADA Vegano 08 AGUA

02 BOLLERIA DE LA
CASA A ESCOGER # &

ALERGENOS

O HUEVO -« PESCADO U3 TOSTADAS

#“ GLUTEN < FRUTOS SECOS CON TOMATE +~ DE 8:00H - 11:00H
SOJA - JAMON DULCE

PIDE EN LA BARRA

LACTEOS - JAMON SALADO



